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HE(Eiversas formas de amar

O amor é um tema muito complexo, porgue a palavra amor tem muitos significados.
Vvamos tentar compreender trés sentidos basicos da ideia de amor: amor eros, amor
philia e amor agape.

O amor eros € o amor paixao, aguele que sentimos pelo objeto de nosso desejo.
Este & basicamente o conceito que OS gregos antigos tinham sobre © amor. Platéao
(428-347 a.C.), em seu livro O banquete, conta a histéria de um banquete onde amigos,
entre eles Socrates, estdo reunidos para comer e conversar. A certa altura, eles deci-
dem conversar sobre o amor. Assim, cada uma das pessoas presentes na mesa passa
a dar sua definicdo sobre esse sentimento. Vamos ver como, por meio do personagem
Sécrates, Platao tentara definir o amor.

Ao contrario do que se poderia pensar, © personagem Socrates explica gue 0 amor
nao é completude, mas incompletude. O amor eros é uma busca incessante. Nao € um
encontro pleno entre duas pessoas, mas um desejo devorador. Em outras palavras, O
amor eros caracteriza-se por desejar aquilo que Ihe falta.

Entao, o amor eros esta o tempo todo em busca do ob-
jeto desejado. Porem, ao conquista-lo, o desejo ces-
sa, entao eros impulsionara uma nova busca, pois
estd sempre precisando se renovar, ou seja,

buscar outro objeto amado, para se manter

‘}a

como paixdo, como desejo. Assim, uma vez
satisfeito o desejo, ele ndo & mais desejo,
logo, ele ndo € mais amaor. Platdo escre-
ve gue esse amor eros “ama aquilo que
lhe falta e que ndo possui”. E Socrates
conclui: “O que ndo temos, O que nao
somos, o que nos falta, eis os objetos do
desejo e do amor”.
Mas o amor nem sempre é o desejo que
nasce por uma falta. E por isso vamos ver
agora um segundo conceito de amor. E justa-
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mente quando desejamos aquilo que ndo nos falta que sentimos esse amor. Por exemplo,
0 pai 86 é pai quando tem um filho, correto? Assim, o pai ama o filho, gue néo Ihe falta.
Em outro exemplo: guando um casal vive ha algum tempo junto, eles tém um ao outro,
ou seja, eles ndo faltam um ao outro, e, ainda assim, amam-se.

O fildsofo grego Aristoteles (384-322 a.C.) escreveu sobre esse tipo de amor fraternal
no livro Etica a Nicémaco. Nessa obra, o fildsofo diz basicamente que sem esse tipo
de amor, que ird chamar de amizade, a vida seria um erro. Explica que a amizade &
condicédo de felicidade, que é, ao mesmo tempo, Util, agradavel e boa. A amizade, diz
Aristételes, é desejavel por ela mesma e consiste antes em amar que em ser amado.
Os amigos ficam felizes uns com os outros pelo simples fato de os outros existirem.
Conclui Aristételes que amar é a virtude dos amigos. Por ser um conceito de amor
profundamente ligado a amizade, podemos chama-lo de amor philia, que em grego
significa amizade.

O amor philia é aguele que sentimos pelas pessoas proximas, cuja existéncia amamos:
nossos familiares e amigos, por exemplo.

Por fim, ha a ideia de amor dgape, um conceito desenvolvido pela tradi¢do crista
como © amor gue surge a partir da rendncia de si mesmo em nome do outro. Vamos
entendé-lo?

Uma mée, por exemplo, ao renunciar seu tempo, seu prazer e até mesmo sua saude
para cuidar de um filho doente, vive 0 amor agape. Quando renunciamaos NosSso orgu-
Iho e amor-proprio para perdoar e amar nossos inimigos, isso também é um exemplo
de amor dgape. Ao deixarmos de lado nosso lazer e nossa comodidade, de modo que
realizemos um trabalho para ajudar pessoas gue precisam, vivemos 0 amor dgape.
Esse amor é renuncia de si e doagao para o outro.

Informe-se!

“A esséncia mais intima do amor é a doagdo. Deus que & amor
da-se a criatura que Ele mesmo criou por amor”, diz a fildsofa e
tedloga alema, Edith Stein. De origem judia, converteu-se poste-
riormente ao Catolicismo. Foi a segunda mulher a defender uma
tese de doutorado em Filosofia, na Alemanha. Morreu em um
campo de concentracdo, em 1942. Sobreviventes ao Holocausto
gue conviveram com Edith Stein & época testemunharam seu amor
e devocdo ao ajudar outros condenados a lidar com a realidade
gue se vivia nos campos de concentragao.
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Edith Stein (1891-1942).

ANALISE DO TEXTO

Com relagdo ao amor eros, por que, quando acaba o desejo, acaba também o amor?

Releia do texto o enredo do livro O banquete, de Platdo, e reescreva-o aqui.

Como o personagem Sécrates explica o amor eros?

O que o filésofo Aristételes afirma, em sua obra “ Etica a Nicomaco”, a respeito do amor philia?
Qual a caracteristica do amor agape?

Por que o amor agape vai além do eros e do philia?
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