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AULA 4 – 2º BIMESTRE (7º ANOS) 

USO SEGURO DA INTERNET – PARTE 1 

Material retirado/adaptado da cartilha de segurança da Internet site: https://cartilha.cert.br/ 

 

 

 

CONDUTAS PARA O USO SEGURO NA INTERNET 

 

A Internet traz inúmeras possibilidades de uso, porém para aproveitar cada uma delas 

de forma segura é importante que alguns cuidados sejam tomados. Além disto, como grande 

parte das ações realizadas na Internet ocorrem por intermédio de navegadores Web.  

É muito importante que você saiba reconhecer os tipos de conexões existentes e 

verificar a confiabilidade dos certificados digitais. 

                 Alguns dos principais usos e cuidados que devemos ter ao utilizar os navegadores 

Web na Internet são: 

 

✓  Mantenha seu navegador sempre atualizado, com a versão mais recente e com 

todas as atualizações aplicadas; 

✓ Configure-o para verificar automaticamente se existe atualizações como alguns 

complementos que estejam instalados; 

✓ Permita a execução de programas Java e JavaScript, porém assegure-se de 

utilizar complementos, como o NoScript (disponível para alguns navegadores), 

para liberar gradualmente a execução, conforme necessário e apenas em sites 

confiáveis. 

✓ Permita que programas ActiveX sejam executados apenas quando vierem de 

sites conhecidos e confiáveis. 

✓ Seja cuidadoso ao usar cookies caso deseje ter mais privacidade. 

✓ Caso opte por permitir que o navegador grave as suas senhas, tenha certeza de 

cadastrar uma e de jamais esquecê-la. 
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EXERCÍCIOS DE FIXAÇÃO 

APÓS LEITURA DO TEXTO, COPIE PARA O CADERNO E RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO, 

COLOQUE SEU NOME, TIRE UMA FOTO E POSTE NO WATSSAP OFICIAL DA CLASSE NO DIA DO 

PLANTÃO DE INFO (SEXTA FEIRA DAS 13HS ÀS 19HS). 

 

1º) ESCREVA QUATRO CONDUTAS QUE DEVEMOS TER PARA O USO SEGURO DA INTERNET: 

 


