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Orientações: 

- Deixe o caderno organizado porque será avaliado no final do bimestre.  

- Gabarito da atividade da semana passada. 

 



 
 
Leia o texto e copie e responda as questões 
abaixo. 
                                           O que são vacinas? 

 

As vacinas são substâncias biológicas 

introduzidas nos corpos das pessoas a 

fim de protegê-las de doenças. Na prática, 

elas ativam o sistema imunológico, 

"ensinando" nosso organismo a 

reconhecer e combater vírus e bactérias em futuras infecções. 

 

Para isso, são compostas por agentes semelhantes aos microrganismos que causam as 

doenças, por toxinas e componentes desses microorganismos ou pelo próprio agente agressor. 

Nesse último caso, há versões atenuadas (o vírus ou a bactéria enfraquecidos) ou inativas (o 

vírus ou a bactéria mortos). 

 

Ao ser introduzido no corpo, a vacina estimula o sistema imunológico humano a produzir os 

anticorpos necessários para evitar o desenvolvimento da doença caso a pessoa venha a ter 

contato com os vírus ou bactérias que são seus causadores. 

 

A aplicação de vacinas, em alguns casos, causa reações como febre, dor em torno do local da 

aplicação e dores musculares. 

 

Quando as vacinas foram criadas? 

Os primeiros vestígios do uso de vacinas, com a introdução de versões atenuadas de vírus no 

corpo das pessoas, estão relacionados ao combate à varíola no século 10, na China. Porém, a 

teoria era aplicada de forma bem diferente: os chineses trituravam cascas de feridas 

provocadas pela doença e assopravam o pó, com o vírus morto, sobre o rosto das pessoas. 

 

Foi em 1798 que o termo “vacina” surgiu pela primeira vez, 

graças a uma experiência do médico e cientista inglês Edward 

Jenner. Ele ouviu relatos de que trabalhadores da zona rural 

não pegavam varíola, pois já haviam tido a varíola bovina, de 

menor impacto no corpo humano. Ele então introduziu os dois 

vírus em um garoto de oito anos e percebeu que o rumor tinha 

de fato uma base científica. A palavra vacina deriva justamente 

de Variolae vaccinae, nome científico dado à varíola bovina. 

 

Em 1881, quando o cientista francês Louis Pasteur começou a 

desenvolver a segunda geração de vacinas, voltadas a 

combater a cólera aviária e o carbúnculo, ele sugeriu o termo 
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para batizar sua recém-criada substância, em homenagem a Jenner. 

A partir de então, as vacinas começaram a ser produzidas em massa e se tornaram um dos 

principais elementos para o combate a doenças no mundo. 

                                                          Atividades 

1- O que são as vacinas? 

2- O que a vacina estimula ao ser introduzido no corpo? 

3- As vacinas podem causar alguma reação? 

4- Como era aplicada a teoria das vacinas no século X? 

  

 
 


