ESTUDO EM CASA - DISTANCIAMENTO SOCIAL - COVID 19
ATIVIDADES DE (FILOSOFIA - ETICA) —-7°ANOA,BeC.
272 SEMANA (30/08 a 03/09) — 32 Bimestre
PROF2:.Mariangela

Encaminhamentos:
e C(Colem as atividades no caderno
e Realizem as atividades, tirem foto e enviem para a professora até dia 10 DE SETEMBRO
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Vocé lembra o qgue é ética?

Como vimos, a ética € uma parte da Filosofia que estuda o que
motiva ou orienta o comportamento do ser humano, refletindo sobre o
bem o mal, o certo e o errado, ou seja, sobre como deve ser a nossa
conduta com os outros, com o mundo e com Nos MesMmaos.

Aristoteles, na obra Etica a Nicdmaco, expde sua compreensao
sobre a ética. Nesse trabalho, o filosofo discute qual a principal finali-
dade de nossas acdes. Ele explica que sempre buscamos a felicida-
de, que, guando agimos, desejamos naoc essa agao por ela mesma,
mas algo que essa agio Nos proporciona.

Etica a Nicémaco é a principal obra de Aristoteles
sobre a ética. Foi publicada pela primeira vez em cerca
de 350 a.C. Nicomaco era o nome do pai e do filho do
fildsofo e remete ao deus grego de mesmo nome.

Ou seja, quando desejo ter sadde, uma casa confortavel, amigos,
desejo todas essas coisas para ser feliz. Assim, a felicidade é ©
objetivo final dessas acgdes. Em outras palavras, a felicidade é a fina-
lidade dltima das acdes humanas.

Mas vocé ja parou para pensar o que & exatamente a felicidade?

Aristoteles explica que ¢ a realizagéo plena do ser humano naquilo
que Ihe é proprio. Para o filésofo, todos os seres possuem alguma ca-
racteristica que lhes é propria. Essa caracteristica propria, que é o que
hé de mais excelente em cada ser, ele chama de virtude.

A virtude, nesse contexto, simboliza a natureza prépria de
algo ou de alguém. E aquilo que diferencia esse algo/alguém
das demais coisas/pessoas. Por exemplo, a virtude de um
martelo € martelar, a de uma macieira é dar macas, a de
um lapis é escrever.




Desse modo, todos so6 realizam sua finalidade quando
cumprem suas virtudes: o martelo sod realiza sua finalidade
gquando martela; a macieira, quando da macgas; o lapis, quando Maisin: rep
escreve. Assim, a realizacdo plena do ser humano s6 se dara guando de frutos.
ele usar sua virtude, ou seja, quando realizar aquilo que lhe é proprio.

E ha uma virtude que seja exclusiva do ser humano?

Aristételes explica que possuimos uma série de faculdades e fun-
¢bes, como respirar, comer, caminhar, dormir etc. Mas essas facul-
dades e fungdes outros seres também possuem, como os animais.

Ou seja, nao sido essas fungdes que irdo distinguir o ser humano de

outros seres.
Ha uma Unica faculdade que nos diferencia de todos os outros
seres: pensar de maneira racional. Logo, a virtude do ser humano,
aquilo que Ihe é proprio, aquilo que o distingue dos
outros seres, aquilo que o faz ser o que &, é sua
racionalidade. Se a racionalidade & a virtude
gue nos diferencia de outros seres, isso indica
como devemos viver e o gque devemos fazer.

Mas ndo podemos confundir: Aristoteles ndo nos aconselha a viver
de maneira exclusivamente racional, de forma puramentes logica, de
modo a desprezar nossos sentimentos.

Na verdade, essa racionalidade deve ser mais voltada para o razoa-
vel, para o equilibrio: ter uma vida razoavel & viver com moderagao, &
viver sem exageros, sem exagerar no muito e tambeéem sem exagerar

no pouco.

Agir com moderacao
Segundo Aristoteles, quando erramos por falta, cometemos um vicio por
Hs, Vicio por excesso. Ja quando

deficiéncia. Quando cometemos exc
seguimos com moderacdo, agimos com virtude.



Assim, é preciso viver de acordo com o que ha de mais virtuoso den-
tro de nds. E, como o que ha de mais virtuoso dentro de nds € a raciona-
lidade, também conhecida
como entendimento, en-
td30, segundo Aristoteles,
devemos tentar viver o
mais proximo possivel de
uma vida de entendimento
ou vida contemplativa.

Mas, se essa razao esta
em todos os seres huma-
nos, por que muitos Nao vi-
vem de maneira razoavel?
Porque, explica Aristoteles,
o apesar de termos o poten-
. - A - cial, precisamos desenvol-
ver a racionalidade. Em outras palavras, precisamos aprender a ser pes-

soas razoaveis. Para isso, ndo é suficiente termos a razdo: devemos, sim,
coloca-la em pratica, todos os dias, para que ela cresca e amadurega. A
razdo ndo despreza a emogao, ela a organiza.

A felicidade, nosso maior bem, é a plena realizagdo daquilo que é
proprio do ser humano. Logo, para Aristoteles, s6 somos felizes quan-
do agimos de acordo com nossa principal caracteristica: a razao.

Aprofundando sobre o tema

Segundo Aristételes, marque a alternativa correta.
a) Nos, seres humanos, sempre agimos em busca de :
( )riqgueza ( )poder ( )felicidade ( )prazer

O que é felicidade para Aristoteles? E virtude?

Qual é a virtude que distingue o ser humano dos outros seres?

Para o fildsofo grego, como o ser humano pode ser feliz?

Segundo Aristételes, devemos desprezar nossos sentimentos? Justifique.



